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Movimento
O jornal do empregado da Caixa

Diretoria da APCEF apoia chapa 
130 para Conselho da Caixa
Fernando Neiva e Rita Serrano são a garantia de representação real e 
qualificada dos bancários da Caixa no Conselho de Administração

A eleição do representante dos 
empregados no Conselho de Ad-
ministração da Caixa Econômica 
é uma grande conquista dos traba-
lhadores. Depois de muita luta, os 
empregados conseguiram mudar 
os critérios exigidos pelo banco 
para a escolha dos representantes. 
O mais polêmico deles era a exi-
gência de que o candidato tivesse 
exercido cargos de gerência nos 
últimos cinco anos. 

Devido à pressão dos empre-
gados e de entidades sindicais, a 
Caixa voltou atrás e alterou o edi-
tal e o regulamento do processo 
eleitoral com os requisitos discri-
minatórios.

Uma vez derrubadas as restri-
ções, um novo processo eleitoral 
foi instaurado e está em andamen-
to. A votação ocorrerá no período 
de 11 a 18 de novembro, de ma-
neira direta, secreta e eletrônica. 
O voto é facultativo e restrito aos 
empregados da ativa. De acordo 
com o resultado, será realizado 
um segundo turno.

O período de campanha dos 
candidatos para as eleições co-
meçou em 16 de outubro e será 
encerrado em 18 de novembro.  

A diretoria da APCEF endossa 
e apoia a candidatura de nossos 
companheiros Fernando Neiva 
(candidato ao cargo de conselhei-
ro) e Rita Serrano (candidata su-
plente), da chapa 130. 

Segundo o diretor-presidente 
da APCEF, Sérgio Takemoto, 
ambos são considerados garantia 
de representação real e qualifi-
cada dos bancários da Caixa no 
Conselho de Administração da 
empresa. “Fernando Neiva e Rita 
Serrano são comprometidos com 
a luta dos bancários da Caixa e 
têm uma história no movimento 
sindical de dedicação às causas 
dos trabalhadores”, disse. 

Um dos pontos de destaque 
da campanha da chapa 130 é a 
mudança da lei que impede que 
o conselheiro participe de “dis-
cussões e deliberações que en-
volvam relações sindicais, remu-
neração, benefícios e vantagens, 
inclusive materiais, de previdên-
cia complementar e assistenciais, 
hipótese em que fica configurado 
o conflito de interesses”.

De acordo com Rita Serrano, 
é fundamental mudar a norma 
para que o conselheiro possa 

Atenção bancário, lei da PLR institui
novas regras para o Imposto de Renda 

Caixa pretende montar agências em 
contêineres a partir de 2014 

A Lei da PLR (nº 12.832), que 
estabelece novas regras para o cál-
culo do imposto de renda devido 
e novas alíquotas, foi publicada 
no Diário Oficial da União em 21 
de junho deste ano. A nova norma 
isenta o pagamento de imposto 
para valores até R$ 6 mil e criou 
alíquotas progressivas mais favo-
ráveis aos trabalhadores. A PLR 

A Caixa divulgou a intenção 
de montar novas agências em 
contêineres como parte do proces-
so de aceleração da expansão de 
unidades. Segundo informações 
do banco, o edital para licitação 
deverá sair em novembro e as pri-
meiras unidades estão previstas 
para serem inauguradas em 2014.  
Para o diretor-presidente da AP-

será tributada separadamente dos 
outros rendimentos e exclusiva-
mente na fonte, de acordo com a 
tabela progressiva anual específica, 
e não integrará a base de cálculo 
do imposto devido na Declaração. 
Para saber os principais pontos 
da nova lei e consultar a tabela de 
cálculo do IR sobre a PLR, acesse 
nosso site (www.apcefsp.org.br).

CEF, Sérgio Takemoto, a iniciativa 
não é bem vista, já que o contêiner 
não é um lugar seguro e adequado 
para bancários, clientes e vigilan-
tes. A medida é uma forma de fazer 
com que a Caixa alcance a meta 
de subir uma posição no ranking 
e tornar-se uma das três maiores 
instituições financeiras do País até 
2015.

atuar de maneira plena e sem 
restrições. 

Rita Serrano e Fernando 
Neiva têm o apoio não apenas 
da diretoria da APCEF, mas da 
maioria dos sindicatos e associa-
ções de pessoal do País. “Esta 

cumplicidade será fundamen-
tal para fortalecer a campanha. 
Portanto, quem comungar com 
nossas ideias, ajude a divulgar 
nosso material, influenciar outros 
trabalhadores e pedir votos para 
os colegas”, solicitou Rita. 



Agenda
Dia 30 de outubro 
Audiência Pública do PL 4.330

Dia 9 de novembro
Churrasco de confraternização dos 
atletas e ex-atletas, no clube

Dia 16 de novembro
Torneio de Pesca a Truta em Campos 
do Jordão

Dia 21 de novembro
Abertura de reservas para o Carnaval 
em todas as Colônias

Dia 23 de novembro
Festa Tropical em Ubatuba

Dia 23 de novembro
Festa do Havaí em Suarão

Dia 30 de novembro
Festa Country em Avaré

Dia 1º de dezembro
Almoço de fim de ano com Beatles4ever

Dia 25 de janeiro
Dia do Aposentado em Avaré

Dia 30 de janeiro
Comemoração do Dia do Aposentado 
com Jerry Adriani

Fale conosco

(11) 3017-8300

faleconosco@apcefsp.org.br
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Reservas para o Carnaval serão 
abertas dia 21. Garanta sua vaga!

Quem quiser aproveitar o Car-
naval 2014 (dias 1, 2, 3 e 4 de 
março) em uma das Colônias da 
APCEF deve ficar atento e se pla-
nejar. A abertura das reservas será 
no dia 21 de novembro, quinta-
-feira, a partir das 7 horas. Ga-
ranta sua reserva!

Anote os telefones: Avaré, 
(14) 3731-6060; Ubatuba, (12) 
3834-1450; Suarão, (13) 3422-
1136 e Campos do Jordão, (12) 
3662-1431 ou 3668-5580.

Colônia de Suarão 
promove melhorias 

A Colônia de Suarão está pro-
movendo uma série de melhorias 
em suas dependências, além de 
obras para aumentar o bem-estar 
dos associados que visitam o es-
paço. Um novo salão está sendo 
construído onde serão instaladas 
seis novas churrasqueiras. 

O vestiário também passa por 
reformas e será adaptado para aten-

der adequadamente e com muito 
mais conforto os nossos hóspedes 
com necessidades especiais. 

Os que não abrem mão de se 
exercitar, a compra de equipamen-
tos da academia livre já foi feita. 
Em breve, os aparelhos serão ins-
talados próximos à piscina para 
que os associados possam malhar 
à vontade.

As Colônias da APCEF estão 
com uma programação animadís-
sima para novembro. Em Ubatu-
ba acontecerá no sábado, 23 de 
novembro, a Festa Tropical, com 
mesa de frutas e clima de verão 
ao som das bandas “Os Exóticos” 
e “Viagra Boys”.

Em Suarão acontece em 23 
de novembro, sábado, a Festa do 
Havaí.

Já na Colônia de Avaré, o 
evento será em clima de música 
sertaneja. A Festa Country está 

marcada para 30 de novembro, 
sábado.

Além das festas, as Colônias 
estão com descontos especiais em 
novembro, inclusive para os fins 
de semana dos eventos.   

Na Colônia de Ubatuba, o des-
conto é de 30% nas diárias.

Na Colônia de Avaré, os asso-
ciados têm 30% de desconto para 
hospedagem de duas pessoas. A 
partir da terceira pessoa ou ter-
ceira diária, os associados ganham 
40% de desconto.

Aproveite as festas e os descontos 
nas Colônias em novembro
Todos os espaços da APCEF estão com programação e descontos imperdíveis

Na Colônia de Campos do 
Jordão, nos dias úteis, desconto 
de 30% nas duas primeiras diá-
rias. A partir da terceira diária ou 
terceira pessoa, o desconto sobe 
para 40%. Nos fins de semana, os 
associados da APCEF têm 5% de 
desconto a partir da terceira pes-
soa ou terceira diária.

Na Colônia de Suarão, o des-
conto nas diárias é de 15% duran-
te todo o mês.

Anote os telefones e faça sua 
reserva: Colônia de Avaré, (14) 

Confira os novos 
conveniados
farma Adrian´s farmácia de 
Manipulação e Homeopatia
Rua Aurora Soares Barbosa, 
93, Vila Campasina, Osasco, 
(11) 3682-0070 ou 3683-4470, 
www.famaadrians.com.br. Des-
contos: 5% em produtos de 
revenda (produtos industriali-
zados não fabricados pela Far-
ma Adrian´s); 15% em homeo- 
patia (produzidas pela Farma 
Adrian´s) ou 5% no cartão de 
crédito; 20% em manipulações 
alopáticas (produzidas pela Far-
ma Adrian´s) para pagamento à 
vista ou 5% no cartão com pos-
sibilidade de parcelamento em 
três vezes sem juros.

faculdade Eduvale Avaré 
Av. Prefeito Misael Euphrá-
sio Leal, 347, Jardim América, 
Avaré, (14) 3733-8585, ramal 
210, www.eduvaleavare.com.
br. Desconto: 20% aos associa-
dos e dependentes da APCEF 
no valor da mensalidade na gra-
dução e pós-graduação no cam-
pus de Avaré.

IngrEssos dE pArquEs
Cidade da Criança
Rua Tasman, 301, São Bernar-
do do Campo, (11) 4330-6998, 
www.cidadedacriancasbc.com.
br. Passaporte, R$ 25 (todas as 
atrações). Na bilheteria, R$ 35.
Vendas de ingressos dos par-
ques na sede da APCEF. Infor-
mações, (11) 3017-8329.

3731-6060; Colônia de Ubatuba, 
(12) 3834-1450; Colônia de Suarão, 
(13) 3426-3860 e Colônia de Cam-
pos do Jordão, (12) 3662-1431.



APCEF perto de você

Churrasco de 
atletas e ex-atletas

APCEF no Torneio 
de Xadrez

Capital

No dia 9 de novembro acon-
tece o encontro de atletas e ex-
-atletas da APCEF.

A confraternização será no 
clube da capital, a partir das 12 
horas, e reunirá os associados que 
ainda participam dos torneios es-
portivos e quem já se aposentou. 
Os associados e dependentes pa-
gam R$ 25 e convidados, R$ 40. 
Inscrições, ligue (11) 5613-5600.

No último sábado, dia 19, 
aconteceu o 8º Campeonato Inte-
requipes da Liga de Xadrez, no 
Clube Monte Líbano, na capital. O 
torneio contou com a participação 
de jogadores fortes e titulados. A 
APCEF participou com três equi-
pes. O enxadrista com melhor de-
sempenho das equipes da APCEF 
foi o Mestre Dirk van Riemsdijk, 
com 4 pontos em 5 possíveis e o 
7º lugar entre os 41 jogadores que 
jogaram no tabuleiro 1.

Subsede de Bauru

Uma confraternização reuniu 
novos empregados da Caixa na 
Subsede da APCEF em Bauru. 
Após participar da integração em 
que foram apresentados à entidade 
pelos monitores da Associação, os 
novos colegas foram convidados a 
conhecer a Subsede e fazer parte 
do evento que ocorreu em 16 de 
outubro.

No dia, foi realizado um deli-
cioso churrasco oferecido pela AP-
CEF e os cerca de 40 convidados 
puderam divertir-se jogando bilhar, 
pingue-pongue, além de conhecer 
as dependências do local.  

Saúde Caixa

Seletivas para 
Fenacef 2014 
acontecem dia 9

Aposentados

No dia 9 de novembro, a AP-
CEF e a Apea realizam a seletiva 
para os Jogos Fenacef 2014. A ter-
ceira edição dos Jogos dos Apo-
sentados, que aconteceu nos dias 
28 e 29 de setembro, foi a primeira 
etapa de classificação para a com-
petição nacional, tanto nas modali-
dades em duplas como individuais.

Nesta segunda fase, podem 
participar novos competidores. 
Os vencedores desta seletiva dis-
putarão com os ganhadores do 3º 
Jogos dos Aposentados e, por fim, 
no torneio nacional, que será de 5 
a 14 de abril de 2014, em Natal, 
no Rio Grande do Norte. As ins-
crições podem ser feitas até o dia 
31 de outubro, pelo site da Apea.

Dias da greve não serão descontados
A compensação é de, no máximo, uma hora diária e terminará em 15 de dezembro 

Devido ao grande número de 
associados que têm entrado em 
contato com a APCEF em busca 
de informações sobre como ficará 
a situação dos dias não trabalha-
dos em decorrência da greve, res-
saltamos que, conforme a cláusula 
57ª do Acordo Coletivo assinado 
entre o Comando Nacional dos 
Bancários e a Fenaban, válida 
para todos os bancos, a compen-
sação dos dias parados termina 
em 15 de dezembro e não deve 
exceder uma hora por dia.

Conforme fica explícito no pa-
rágrafo terceiro da cláusula 57ª, as 
horas extras trabalhadas antes da 
greve não podem ser descontadas. 

“O acordo deixa claro os parâ-
metros de compensação de horas 
da greve. Ela deve ocorrer apenas 
de segunda a sexta-feira (exceto 
feriados) e ser de, no máximo, 
uma hora por dia. Em hipótese 

alguma, as horas extras feitas 
antes da assinatura do acordo 
podem ser utilizadas para com-
pensação, incluindo o saldo de 
horas extras já existente”, afir-
mou o diretor-presidente da AP-
CEF, Sérgio Takemoto.

Segue abaixo a transcrição 
da cláusula 57ª:

“Os dias não trabalhados 
entre 19 de setembro de 2013 e 
14 de outubro de 2013, por mo-
tivo de paralisação, não serão 
descontados e serão compensa-
dos, com a prestação de jor-
nada suplementar de trabalho, 
limitada 1 (uma) hora diária, 
no período compreendido entre 
a data da assinatura desta Con-
venção Coletiva de Trabalho 
até 15 de dezembro de 2013, 
e, por consequência, não será 
considerada como jornada ex-
traordinária, nos termos da lei. 

Parágrafo primeiro
Para os efeitos do caput desta 

cláusula, não serão considerados 
os dias em que houve trabalho 
parcial, pelo empregado, durante 
a jornada diária contratada.

Parágrafo segundo
A compensação será limitada 

a 1 (uma) hora diária, de se-
gunda a sexta-feira, excetuados 
os feriados.

Parágrafo terceiro
As horas extraordinárias rea-

lizadas anteriormente à assinatu-
ra desta Convenção Coletiva de 
Trabalho não poderão compensar 
os dias não trabalhados.”

Caso o acordo não esteja sen-
do respeitado na sua unidade de 
trabalho, denuncie! Entre em con-
tato com o Departamento Sindical 
da APCEF pelo (11) 3017-8315 
ou sindical@apcefsp.org.br.

Saiba os hospitais 
que atendem o 
Saúde Caixa

Cecom

Novos colegas da 
Caixa participam 
de encontro

A APCEF publica, periodica-
mente, os hospitais credenciados 
ao Saúde Caixa. Para ver a lis-
ta completa, acesse www1.caixa.
gov.br/saudecaixa/credenciados.

Capivari
Amhpla Capivari - Rua Coronel 
Delfino, 410, (19) 3492-5001. 
Especialidades: fisioterapia, fono-
audiologia, terapia ocupacional, 
nutrição e psicologia. 

Cerquilho
Amhpla Cerquilho - Av. Brasil, 
114,  (15) 3284-4649. Especiali-
dades: fisioterapia, fonoaudiolo-
gia, nutrição e psicologia. 

são pedro
Amhpla São Pedro - Rua Veríssi-
mo Prado, 953, (19) 3418-2123. 
Especialidade: fisioterapia.

Rio das pedras
Amhpla Rio das Pedras -  
Av. José Augusto da Fonseca, 
123, (19) 3493-1027. Especialida-
des: fisioterapia, fonoaudiologia e 
psicologia. 



Anúncios Informes publicitários

Apartamento
• Vd., na capital, Jabaquara, Rua Boçoroca, a 
700 m do metrô, área útil: 48 m², área total: 
63 m², 2 dorms., sala p/ 2 ambs., sacada, 1 
vaga, com armários na coz. e dorm. de casal, 
cooktop, sanca e teto rebaixado, bem ilumina-
do, isento de IPTU.  R$ 284 mil, cond. R$ 445. 
José Edson, (11) 97676-4444 / (11) 4114-9859
• Vd., em Guarulhos, Av. Dr. Timóteo Penteado, 
Vila Hulda, 64 m², 2 dorms. (1 suíte), garagem. 
R$ 320 mil. Previsão de entrega jan/2014. 
Paulo, (11) 3104-0861.
• Vd., na capital, no Brás, Rua Carneiro Leão, 
2 dorms., sala c/ 2 ambs., 1 vaga demarcada. 
R$ 275 mil. Luzia, (17) 99705-1355.
• Vd., no Tucuruvi, capital, próx. ao metrô e 
shopping, zona norte, na planta, c/ 2 dorms. 
sendo 1 suíte, 1 vaga, 70 m², área de lazer 
completo. Entrega em jan/2016. Valor R$ 63 
mil (entrada) + transf. de dívida (proposta 
negociável). Simone, (11) 99749-0349 / (11) 
4367-1385 /  (11) 3505-8140.
• Vd. ou alugo, no Guarujá, no Morro do 
Maluf, 3 dorms., 2 vagas, dep. de emprega-
da, R$ 500 mil. Estudo troca por imóvel na 
zona sul de São Paulo. Solicitar fotos pelo 
e-mail emilipinder@yahoo.com.br. Maria 
Emília, (13) 99706-8620 (à noite).

• Vd., em Campos do Jordão, próximo à 
Colônia da APCEF, 2 dorms., cond. fechado. 
R$ 250 mil. Estudo troca por imóvel na 
zona sul de São Paulo. Solicitar fotos pelo 
e-mail emilipinder@yahoo.com.br. Maria 
Emília, (13) 99706-8620 (à noite).
• Vd., no Morumbi, 2 dorms., varanda 
gourmet, 1 vaga coberta e livre, 51 m², 
em construção, previsão de entrega em 
dez/2014. R$ 70 mil + passagem do fluxo, 
11 x mensais R$ 813,31 + financiamento 
em dez/2014. R$ 245.272, taxas de transf. 
inclusas. Fotos pelo e-mail vanessa.parre-
la@gmail.com. Vanessa, (11) 98922-8735.

Casa
• Vd., em Jarinú, a 55 min. de S. Paulo, com 
4 suítes, despensa, churrasq., gramada, ga-
ragem p/ 7 carros, a.t.: 1.108 m², a.c.: 243 
m², documentação em ordem (Habite-se, 
planta, CRI). R$ 430 mil. Aceito financia-
mento ou permuta por apto. na zona oeste. 
Sérgio, (11) 3023-1495/99938-1423 (Vivo). 

Terreno
• Vd., em Avaré/Arandu, condomínio fe-
chado e portaria, clubes internos, próximo 
ao Rio Paranapanema e Jurumirim, 450 

m², com IPTU 2013 pago, R$ 12 mil. Es-
tudo proposta. Carlos, (11) 99547-5674/ 
98727-7596.

Veículos
• Corsa Sedan Super 1.0, 1998/1999, prata, 
4 portas, gasolina, travas elétricas, IPVA e 
licenciamento 2013 pagos. R$ 11.500. Es-
tudo proposta. Carlos, (11) 99547-5674/ 
98727-7596.
• Palio 1.0 8V fire, básico, 2003/2004, 
gasolina, prata, placa final 7, documentos 
em ordem, IPVA e licenc. 2013 pagos, sem 
multas, Controlar ok. R$ 12.500. Sérgio Au-
gusto, (11) 97341-9419 (Vivo) / (11) 97951-
0241 (TIM) - após às 18h.
• Punto Sporting 2010/2011, 1.8, 16v, 5p,  
flex, vermelho, câmbio autom., completo 
(ar, direção hidráulica, vidros elétricos, 
comp. de bordo, rodas, som e alarme, sen-
sor de estac., volante em couro com coman-
do borboleta, air bag, freio ABS, faróis de 
neblina, chave canivete, final placa 4, 40 
mil km. Tatiane, (11) 97162-5065.

Diversos
• Vendo aparelho de ginástica Air Climber Sys-
tem (Polishop). Itens inclusos: um air climber, 

um body cord, 1 computador de treinamento, 1 
box com 6 vídeo-aulas, um manual de instru-
ções. R$ 300. Maurício (11) 3694-2325 / 97683-
4533 (Vivo) ou mfernandes02@gmail.com

Casa na Praia de Suarão
Alugo, c/ 4 dorm., suíte, churrasq., 3 vagas. 
Solicite fotos: jfiladelfo@ig.com.br. Juran-
dir, (61) 3532-9896 ou (61) 9804-9896.

Para pais, familiares e amigos 
de dependentes químicos

O uso de drogas é um problema em sua fa-
mília? Conheça o Nar-Anon, ligue (11) 3227-
8983, (11) 3331-7226, (13) 3216-1607 ou (21) 
2263-6595. Site: www.naranon.org.br.

Shiroma Psicologia
Rua Ibitirama, 987, Vila Prudente, capital, 
(11) 2765-6323. Atende Saúde Caixa e AP-
CEF Saúde.

Anuncie no jornal

APCEF em Movimento
E-mail: classificados@apcefsp.org.br  

- (11) 3017-8320

Casa em Bertioga
Alugo, na praia de Indaiá (ao lado da Riviera 
São Lourenço), para 10 pessoas, temporadas, 
fins de semana e feriados, 3 dorms. (1 suíte), 
sala grande, cozinha amer., salão de festas 
com churrasq., forno a lenha, minipomar, ga-
ragem, varanda. Diárias, R$ 50 por pessoa. 
Fotos: veraoembertioga.blogspot.com. Neide, 
(11) 98372-7699 (Oi) / 98730-7093 (Tim) ou 
(15) 99808-2034.


