
PROGRAMAÇÃO DAS FINAIS DOS JOGOS DE INTEGRAÇÃO 2010

LOCAL - CECOM

DATA - 27 E 28 DE MARÇO de 2010

CAFÉ DA MANHA - 7HS às 9H00

CERIMONIAL DE ABERTURA – 9H00 

DIA 27/03– SÁBADO

Tênis de quadra feminino – Inicio 9:30hs 

Tênis de quadra masculino – Inicio 9:30hs 

Vôlei de quadra feminino e masculino – Ginásio - Início 9:30hs

Futebol Society absoluto – campo de futebol – Inicio 10hs

Buraco – Início 10hs

Natação – 11h00

Dominó – Início 11hs

Xadrez – Início 13hs

Sinuca – Início 13h30

Truco – Início 14hs

Tênis de Mesa feminino – Inicio 14h30

Vôlei de areia feminino – Início 15h00

Atletismo – Saída do CECOM 15hs

Provas serão realizadas no Centro esportivo Jorge Bruder- Início 16h00

Poker – Inicio 15h30 

Basquetebol Masculino – Ginásio - Inicio 16hs

Dia 28/03 – DOMINGO

Vôlei de areia masculino – Início 9:30hs

 Futebol Society máster – campo de futebol – Inicio 9:30hs

Tênis de Mesa masculino – Inicio 9h30

Corrida 5km – Inincio 9h30

Futsal Feminino – Ginásio - Inicio 10hs

Damas – Início 10h30

Mountain Bike (12km) – Inicio 11h00

DEPTO ESPORTES

APCEF/SP

Programação para as finais JI 2010 - capital-2

