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Movimento
O jornal do empregado da Caixa

Absurdo! Caixa reedita 
CI 293 e pune empregados 
Direção do banco reduz jornada e salários de empregados com cargos técnicos

A Caixa, mais uma vez, apro-
veitou estrategicamente e de ma-
neira rasteira o período de festas 
de fim de ano para atacar os di-
reitos dos trabalhadores. Em 30 
de dezembro, a direção do banco 
desenterrou a CI Supes/Geret 293, 
de 2006, que determina a alteração 
da jornada de trabalho de oito para 
seis horas, com redução salarial, 
para os empregados de cargos 
técnicos que possuam reclamação 
trabalhista. “A atitude da Caixa é 
absurda! Reeditar uma determina-
ção de oito anos atrás que fere o 
direito do trabalhador reclamar na 
Justiça um dano que a empresa lhe 
causou é aterrador”, indignou-se o 
diretor-presidente da APCEF/SP, 
Sérgio Takemoto.

Essa atitude perversa da Caixa 
atinge cerca de 250 empregados 
de cargos técnicos que possuem 
jornada de 8 horas e estão con-
templados na ação coletiva mo-
vida pela APCEF/SP que pede a 
redução da jornada sem a redução 
salarial. 

“A reedição da normativa é 
uma represália àqueles trabalha-
dores que buscaram garantir seus 
direitos”, comentou Takemoto.

A CI determina a alteração 
compulsória da jornada de trabalho 
e da gratificação dos empregados 
com cargo em comissão técnica ou 
de assessoramento de oito horas, 
que ajuizaram ação (individual ou 
conjunta por meio de entidades 
sindicais) questionando a jornada 
além da sexta hora diária. 

No mesmo ano da publica-
ção, a APCEF/SP ajuizou ação 
coletiva para declarar a nulidade 
da CI sob o argumento de que o 
documento da Caixa constituía re-
taliação e coação aos empregados.  

A resposta da Caixa
A Caixa informou com total 

desplante aos empregados que a 
permissão para a atuação judicial 
movida pelo sindicato/associação 
não interfere na decisão do banco. 

Conforme imagem abaixo, a 
SUPES/GERET enviou comuni-
cado aos empregados informando 
que “a permissão para atuação 
do sindicato/associação tem am-
paro no artigo 8º da Constituição 
Federal de 1988, sendo desneces-
sária autorização dos integrantes 
da categoria, tanto os associados 
como aqueles que não ostentam 
tal qualificação”.

O banco afirma que, mesmo 
sem o conhecimento da propo-
situra da ação pela associação e 
nem de que estariam abrangidos 
na reclamação trabalhista, o em-
pregado não está isento dos “efei-
tos gerados pelo ajuizamento do 
 
 

Eleição para  
Conselho do 
Saúde Caixa

Logo no início do ano, em-
pregados da Caixa (tanto ativos 
como aposentados) devem vo-
tar para eleger os representan-
tes do Conselho de Usuários do 
Saúde Caixa. 

O Conselho é composto por  
trabalhadores indicados pela 
direção do banco, por represen-
tantes eleitos pelos empregados 
e também aposentados, por isso, 
a composição é paritária. 

Entre as funções dos con-
selheiros estão analisar o de-
sempenho financeiro do Saúde 
Caixa, decidir sobre a inclu-
são ou exclusão de coberturas, 
ajudar a informar e esclarecer 
dúvidas dos participantes do 
plano, avaliar os serviços pres-
tados e sugerir programas de 
saúde, promover o entrosamen-
to e aproximação dos usuários 
com a unidade regional de RH, 
acompanhar as condições de 
acesso do usuário aos serviços 
do Saúde Caixa, entre outros. 

O pleito está agendado 
para o período de 27 a 31 de 
janeiro. Em breve serão divul-
gadas informações detalhadas 
sobre a eleição para o Con-
selho do Saúde Caixa. Fique 
atento ao site da APCEF/SP: 
www.apcefsp.org.br. 

referido processo”.
O informativo inaceitável en-

viado aos empregados sobre a 
aplicação da CI 293 termina afir-
mando que “Solicitações de desis-
tência com data de homologação 
recente não acarretarão na inapli-
cabilidade da CI SUPES/GERET 
293/06”. 

“A atitude da Caixa é repug-
nente! O banco utilizou a questão 
judicial como álibi para colocar 
de maneira sórdida os emprega-
dos contra as entidades sindicais. 
Além de criar um clima de medo e 
perseguir os empregados que per-
maneceram no REG/Replan e no 
Plano de Cargos Comissionados 
(PCC)”, disse Takemoto. 

As entidades sindicais entra-
ram em contato com a direção da 
Caixa para exigir a revogação do 
documento, porém, até o momento 
não obtiveram retorno.

Fax do comunicado enviado informando 
alteração da jornada de trabalho

ERRATA: na edição anterior, na 
matéria intitulada “Festa de Na-
tal reúne 150 crianças na Subse-
de de Bauru”, a confraternização 
de Natal contou com a participa-
ção da GIPES Bauru, por meio 
de seu grupo de voluntariado, 
que patrocinou com a doação 
de presentes, além da locação 
de brinquedos. Leia mais sobre 
a festa de natal em Bauru e nas 
Colônias da APCEF/SP no nosso 
site www.apcefsp.org.br.

E-mail enviado para 
trabalhador da Caixa



Agenda
De 13 a 17 de janeiro
Agita Férias no clube 

Dia 17 de janeiro 
Último dia para reservar lugar no 
almoço dos aposentados com Jerry 
Adriani

Dias 18 e 19 de janeiro
Troca de livros no clube

Dia 25 de janeiro
Comemoração do Dia do Aposentado 
na Colônia de Avaré

Dia 30 de janeiro
Comemoração do Dia do Aposentado 
com Jerry Adriani

De 21 a 23 de fevereiro
Excursão para Caverna do Diabo e Ilha 
do Cardoso

Dia 24 de fevereiro
Último dia para inscrever-se para os 
Jogos de Integração 2014

Dias 15 e 16 de março, 5 e 6 de abril
Jogos de Integração 2014

Fale conosco

(11) 3017-8300

faleconosco@apcefsp.org.br

@apcefsp

Expediente

facebook/spapcef

As Colônias da APCEF/SP en-
traram no clima natalino e torna-
ram muito especiais as comemora-
ções deste ano.

Em Ubatuba, no dia 24 de de-
zembro, a colônia esteve com sua 
lotação máxima e cerca 160 pes-
soas participaram da ceia de Natal, 
que teve cardápio especial e músi-
ca ao vivo. O evento ainda contou 
com a presença do Papai Noel pre-
senteando a criançada.

A Colônia da APCEF/SP em 
Suarão também ficou lotada no na-

tal. Especialmente para os peque-
nos, houve programação exclusiva, 
com monitoria e uma série de ativi-
dades educativas. Papai Noel tam-
bém apareceu. Visitou cada aparta-
mento e entregou uma garrafa de 
champanhe. 

Em Campos do Jordão, depois 
da ceia, houve a apresentação pra 
lá de animada da banda Rose Pei-
xoto Musical. 

Já em Avaré, quem abrilhantou a 
noite foi Paulo Ribeiro, que fez um 
show de música instrumental. 

Encerramento de 2013: muita 
diversão e festas nas Colônias 
Comemorações de Natal e Réveillon lotaram os espaços da APCEF/SP   

Agência Avaré promove 
confraternização em Colônia 

Coral da APCEF/SP faz 
apresentações de Natal 

No dia 14 de dezembro, as-
sociados da agência de Avaré e 
região reuniram-se na Colônia de 
Avaré em uma confraternização 
deliciosa. O encontro teve a par-
ticipação de cerca de 70 pessoas 
e foi organizado pela associada da 
agência de Avaré, Rosana Neves.

Neste fim de ano, o Coral da 
APCEF/SP fez várias apresenta-
ções especiais de Natal. 

No dia 15 de dezembro, os 
coralistas da APCEF/SP apresen-
taram-se na Casa de Repouso Har-
monia, em Jundiaí, durante a festa 
de Natal da instituição. 

O cardápio foi es-
pecial e os associados 
ainda se divertiram 
com uma dupla de mú-
sicos que agitou a festa 
e colocou a turma para 
dançar. O empregado 
da Caixa, Rômulo Su-
man, que toca violão, 
se juntou à dupla e 
animou ainda mais a 
comemoração.

A APCEF/SP doou mochilas, 
protetores de vidro para carro, 
leques e também uma diária para 
uma das Colônias para serem sor-
teados entre os participantes. Fo-
ram momentos de muita descon-
tração e celebração das vitórias e 
conquistas de 2013!

Já no dia 22, as canções na-
talinas foram entoadas durante o 
Concerto de Natal na Igreja São 
Luiz Gonzaga, região central da 
capital paulista. 

Acesse o www.facebook.com/
spapcef e confira mais momentos 
marcantes dessas apresentações. 

Réveillon
Os associados que optaram em 

dar as boas-vindas a 2014 em uma 
das Colônias também encontraram 
muita animação.
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Em Suarão, cerca de 180 pes-
soas fizeram a contagem regressiva 
para receber o novo ano ao som de 
Marcelo Tadeu e banda.

Quem brindou a chegada de 
2014 na Colônia de Ubatuba cur-
tiu a performance dos rapazes da 
banda Viagra Boys que animaram 
a noite da virada!

Em Avaré, a dupla Paulinho e 
Fernando interpretou clássicos do 
rock, pop e mpb e fechou a festa 
com as tradicionais marchinhas de 
carnaval.  

Confira o novo 
conveniado

Cão & Cia

Frontiere Tecnologia 
Tutoria online, Plataforma LMS 
própria e atendimento ao aluno. 
Av. Brig. Luís Antônio, 4.899, 
Jd. Paulista, capital, (11) 3775-
5318, www.educamaisead.com.
br. Descontos: 10% de desconto 
nas mensalidades dos cursos.

Happy Pet  
Rua Messia Açu, 534, Itararé, 
São Vicente, (13) 3568-1616 
Especialidades: pet shop, consul-
tas, vacinas e castração.

Eco Center Pet 
Rua Oswaldo Oscar Barthelson, 
713, Jd. Pauliceia, Campinas,
(19) 3228-0001. Especialidades: 
consultas, pet shop, vacinas e ci-
rurgias. 

APCEF/SP firma parceria 
com curso de coach

A APCEF/SP, em parceria com 
a Gipes/SP, firmou convênio 
com a Sociedade Brasileira de 
Coaching para a realização do 
curso de “Formação em Perso-
nal & Professional Coaching”. 
O curso completo custa R$ 
4.500 (no mercado sai por R$ 
6.300) e pode ser parcelado 
em oito cheques ou 12 vezes 
no cartão de crédito. Garanta 
a sua vaga, ligue (11) 3775-
5333. Mais informações, ligue 
(11) 3017-8320.



APCEF perto de você

Lazer

Da Caixa para o gabinete da 
prefeitura de Descalvado
Empregado é desligado para assumir a prefeitura da cidade 

O empregado da Caixa, Hen-
rique Fernando do Nascimento, 
da cidade de Descalvado, interior 
de São Paulo, foi eleito prefeito 
da cidade em eleição suplementar 
ocorrida em 1º de dezembro. Os 
dois candidatos que disputaram 
eleição em 2012 foram impugna-
dos pelo TSE e, por isso, foi con-

vocada uma nova eleição.
Henrique da Caixa, como é 

conhecido, e seu vice, o dr. Paulo 
Guerra, receberam o apoio total 
dos colegas do banco e foram 
eleitos com mais de 7 mil votos, 
pela Coligação A Hora é Agora 
(PMDB/PT do B e PRB).

A posse aconteceu na Câ-

mara Municipal de Descalva-
do, conhecida como “Casa da 
Democracia” em 1º de janeiro.  
Devido à nova função, Henrique 
desligou-se do banco onde atuou 
por quase 32 anos (ele se aposen-
tou há três anos, mas continuou a 
trabalhar).

Ele atua na política desde 1988. 
Foi vereador quatro vezes e, nas 
últimas três eleições, foi o mais 
votado. Segundo Henrique, serão 
muitos os seus desafios como pre-
feito. Mas os mais importantes e 
urgentes são resolver o problema 
da falta de medicamentos na região 
e melhorar os serviços de saúde em 
geral. “Quero criar mecanismos 
para  promover a geração de em-
prego na cidade, colocar as contas 
em ordem e também investir em 
infraestrutura e melhorar os servi-
ços de limpeza do munícipio”, afir-
mou. A APCEF/SP e os colegas da 
Caixa desejam boa sorte! 

Próxima parada: 
Ilha do Cardoso 

RepresentantesSegurança

APCEF/SP tem 
novos contatos

Prédio do Brás em 
ação preventiva

Agora são 68 unidades em todo 
o Estado em contato permanente 
com a APCEF/SP. Os novos con-
tatos escolhidos pelos emprega-
dos são: a trabalhadora Fernanda 
de Campos Capeluppi, da agência 
Avenida Vital Brasil, em Botucatu; 
Antonio Carlos Ruiz Arriera, da 
agência Brooklin e Maria Ap. Sassi 
Fuzaro, da agência Descalvado. 

Entre as principais funções do 
contato estão ser um elo entre a 
entidade e os demais associados e 
auxiliar o colega de trabalho na co-
municação com a Associação. 

Também são atribuições dos 
contatos buscar parcerias e con-
vênios com instituições e empre-
sas que beneficiem o conjunto dos 
associados, com base nas próprias 
reivindicações e necessidades dos 
colegas. O contato será o porta-voz 
do associado na APCEF/SP e vice-
-versa. Para mais informações ou 
dúvidas, ligue (11) 3017-8315 ou 
envie um e-mail para sindical@ap-
cefsp.org.br.

Foi realizado em 18 de dezem-
bro, o exercício de abandono do 
Edifício do Brás de 2013, onde tra-
balham mais de 2.300 trabalhado-
res (500 empregados da Caixa e, os 
demais, prestadores de serviços). 
Lá funcionam a Gitec, a Ciopi, a 
Cerat, a Citdi e a agência Brás. O 
tempo de abandono do prédio foi 
muito bom, só cinco minutos. 

 O exercício foi retomado no 
ano passado, após três anos sem ser 
realizado. Foram necessárias di-
versas intervenções e um trabalho 
conjunto da APCEF/SP, da Cipa e 
da Superintendência Regional do 
Trabalho e Emprego (SRTE) para 
que voltasse a acontecer.

Entre os dias 21 e 23 de fe-
vereiro, a APCEF/SP, em parceria 
com a Horizontes Turismo, irá 
realizar um passeio à Caverna do 
Diabo e à Ilha do Cardoso. 

A excursão contempla uma vi-
sita ao “paraíso ecológico”, como 
é conhecida a Ilha do Cardoso, 
localizada no município de Cana-
neia e, para os mais aventureiros, 
uma visita à Caverna do Diabo, 
maior caverna do Estado.

O passeio à caverna tem du-
ração de uma hora e conta com o 
acompanhamento de um monitor. 
O pacote sai por 10 vezes de R$ 
66. Para informações e reservas, 
ligue (11) 3017-8355. 

Agência 
São Carlos 
sofre com ar-
condicionado

Um representante da APCEF/
SP esteve no dia 24 de dezembro 
na Gilog Bauru para pedir que 
sejam tomadas as devidas provi-
dências para a manutenção do ar-
-condicionado da tesouraria e sala 
do servidor da agência São Carlos.

Os empregados ficam aloca-
dos no subsolo do prédio e, desde 
16 de dezembro, estão trabalhan-
do com temperatura inadequada. 
A APCEF/SP também cobrou a 
manutenção do equipamento do 
primeiro andar e o mesmo já foi 
consertado. 

Henrique Fernando e a primeira-dama, Rosangela, no dia da posse

Saúde Caixa

Saiba os hospitais 
que atendem o 
Saúde Caixa

A APCEF publica, periodica-
mente, alguns hospitais creden-
ciados ao Saúde Caixa. Para ter 
acesso à lista completa, acesse 
www1.caixa.gov.br/saudecaixa/
credenciados.

José Bonifácio
Sta. Casa de José Bonifácio
Rua XV de Novembro, s/n, Cen-
tro, (17) 3265-9022.

Pirassununga
Sta. Casa de Pirassununga
Av. Newton Prado, 1883, Centro, 
(19) 3561-9979.

Registro
Hosp. P.S. e Maternidade S. José
Av. Clara Gianotti de Souza, 420, 
Centro, (13) 3821-6188.

Santos
Hospital Ana Costa
Rua Pedro Américo, 60, Campo 
Grande, (13) 3476-8000.



Apartamentos
• Vd., em São Caetano do Sul, bairro S. Pau-
la, 119 m², 1 suíte, 2 dorms.,  lavabo, sala 
p/ 2 ambs., cozinha, á.s., dependências de 
empregada, 2 vagas, salão de festas e jogos. 
R$ 555 mil. Aceito FGTS, financiamento, con-
sórcio. Claudio, (11) 2128-5668 ou claudio@
escad.com.br.
• Vd., na capital, na Vila Alpina, zona leste, 
próx. às estações do metrô Vila Prudente 
e Tamanduateí, 50 m², 2 dorms., sala p/ 2 
ambs., varanda, coz. planejada, 1 vaga, chur-
rasq., salão. R$ 250 mil. Aceito financiamento. 
Peça fotos pelo e-mail soluaalmeida@gmail.
com ou edervalmd@gmail.com. Soluá, (11) 
97474-9636 / 2117-6401 ou Ederval, (11) 
99527-2691. 

• Vd., na Estrada de Itapecerica da Serra, no 
Campo Limpo, em frente ao Hospital Municipal 
de Campo Limpo, apto. na planta, entrega em 
março/2014, 2 dorms., 1 vaga, playground, 
bosque, quadra poliesportiva, salão, churrasq. 
R$ 50 mil (entrada) + R$ 175 mil (financia-
mento). Rommel, (11) 3581-8767 / 3384-6970 
ou rommel.gabriel@gmail.com.

Casas
• Vd. ou alugo, em Sorocaba, no Jd. Simus, 
576 m² (320 m² de á.c), 4 dorms., 4 vagas, 
piscina, canil, salão de festas ou área para 
ginástica, edícula nos fundos, ótima loca-
lização. R$ 490 mil para venda. R$ 2.100 
mil para alugar. Aceito financiamento. José 
Rubens, (11) 99803-1967 / 3411-7518.

• Vd., em Jarinú, a 55min. de S. Paulo, com 
4 suítes, despensa, churrasq., gramada, ga-
ragem p/ 7 carros, a. t.: 1.108 m² (20m 
X 60m), a. c.: 243 m², documentação OK 
(Habite-se, planta, CRI). R$ 430 mil. Aceito 
financiamento ou permuta por apto. na zo-
na oeste de S.P. Sérgio, (11) 3023-1495  /  
99938-1423 (Vivo).

Chácara
• Vd. ou alugo, em Araçoiaba da Serra, na 
Avenida do Sol, Campo do Meio, Jundiacanga, 
casa c/ 3 dorms., 3 banheiros, pomar, lago 
pequeno c/ tilápias, piscina, campo de fute-
bol society. R$ 530 mil para venda. R$ 1.800 
mil para alugar. Aceito financiamento. José 
Rubens, (11) 99803-1967 / 3411-7518.

Anúncios Informes publicitários

Apartamento no Guarujá
Alugo, na Praia da Enseada, para temporada 
ou fins de semana, ótima localização, 2 dor-
ms., (uma suíte), sala p/ 2 ambs., cozinha, 
á.s., varanda, 1 vaga, mobiliado. Acomoda-
ção para 6 pessoas. Zita (11) 97225-5715 
/ (11) 5012-0974 (à noite). Solicite fotos: 
zita2805@ibest.com.br.

Apartamento na Praia Grande
Alugo, na Praia Grande, Vila Tupy, para tem-
porada, a 50 m da praia, 3 suítes, sacada 
gourmet c/ vista para o mar, 2 vagas, para 
até 12 pessoas. Eugênia, (11) 5686-7014 / 
(11) 99667-7613.

Casa na Praia de Suarão
Alugo, c/ 4 dorms. suíte, churrasq., 3 vagas. 
Solicite fotos: jfiladelfo@ig.com.br. Juran-
dir, (61) 3532-9896 ou (61) 99804-9896.

Apartamento no Guarujá
Alugo na Praia da Enseada, a 500 m da 
praia, 85 m², para até 8 pessoas, 1 vaga. 
Diária R$ 250 + R$ 60 (taxa de limpeza). 
Fotos:https://www.facebook.com/Apto-
11praiadaenseadaGuaruja Email: apto11en-
seadaguaruja@uol.com.br, Wenceslau, (11) 
99950-7385 (somente à noite).

Anuncie no jornal

APCEF em Movimento
E-mail: classificados@apcefsp.org.br  

(11) 3017-8320


