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O jornal do empregado da Caixa

Uma empregada da Caixa, que 
teve sua função gratificada desti-
tuída com base no RH 184 033, 
código 950, em vigência desde 
29 de junho de 2015, conseguiu 
receber as gratificações e indeni-
zação de danos morais pela perda 
de função motivada, com apoio da 
assessoria jurídica da APCEF/SP.

“Já havíamos analisado, em 
caso anterior, que os motivos 
apresentados pelo RH 184 033, 
código 950, para descomissio-
namento, aproximam-se mais 
de situações típicas de assédio 
moral.  Diante da dos históricos 
funcionais e trajetórias profissio-
nais dos empregados que perde-
ram a função, os motivos não se 
sustentaram”, destaca a advogada 
Karina Ferreira da Silva, , que 
presta assessoria jurídica para os 
associados da APCEF/SP.

APCEF/SP reverte perda de função de empregada pelo RH 184 
No caso específico desta empre-

gada, a Caixa foi condenada a in-
corporar ao salário as gratificações 
até então recebidas (FG + CTVA 
+ Porte), até o fim do contrato de 
trabalho, e realizar o pagamento das 
gratificações anteriormente recebidas 
em parcelas vencidas e vincendas, 
reflexos em Descanso Semanal Re-
munerado (DSRs), férias + 1/3, 13º 
salário, Adicional por Tempo de Ser-
viço (ATS) e Fundo de Garantia do 
Tempo de Serviço (FGTS), e ainda 
pagamento de dano moral de R$ 50 
mil, para fins de indenização quanto 
às alegações de baixa produtividade 
não provadas pela empresa.

Todos os associados da APCEF 
que tenham dúvidas quanto ao RH 
184 033 ou que estejam sofrendo 
este tipo de assédio podem agendar 
gratuitamente atendimento jurídi-
co na sede da Associação, todas as 

quartas e sextas-feiras. Infor-
mações, ligue (11) 3017-8311, 
3017-8316 ou envie e-mail para 
juridico@apcefsp.org.br.

Confira trechos da sentença 
que reverteu a perda de função 
da empregada no www.apcefsp.
org.br.
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Expediente

Nossos espaços

• Avaré, (14) 3848-3000

• Bauru, (14) 3234-6166

• Campos do Jordão, (12) 3662-1431

• Clube, (11) 5613-5600

• Salto Grande, (14) 3378-1622

• Suarão, (13) 3426-3860

• Ubatuba, (12) 3834-1450

Colônias

A programação de eventos da 
APCEF/SP é bem variada. Atende 
aos mais diferentes gostos, gêne-
ros e idades. 

Excursões, passeios, festas, es-
portes e muito mais fazem parte 
deste calendário recheado de di-
versão, reencontros e muita ale-
gria!

Acompanhe os períodos de 
inscrições no site da Associação 
(www.apcefsp.org.br), no Face-
book (www.facebook.com/apce-
fsp) e no jornal APCEF em Mo-
vimento.

Informações no Departamen-
to de Eventos pelo telefone (11) 
3017-8339 ou e-mail convites@
apcefsp.org.br.  

Participe e divirta-se!

Programe-se para os eventos da 
APCEF/SP que vem por aí! 
Anote na sua agenda, acesse o site da APCEF/SP com frequência e participe dos eventos

Confira a promoção do Dia das 
Mães nas Colônias da APCEF/SP

As mães associadas titulares 
da APCEF/SP, acompanhadas de 
seus filhos, no período de 8 a 14 
de maio, ganham sua hospedagem 
nas Colônias de Avaré e Campos 
do Jordão. 

Um presente es-
pecial da APCEF/SP 
para essas mulheres 
incríveis.

Nas outras Co-
lônias haverá pro-
gramação para co-
memorar este dia 
importante como en-
trega de flores e café 
da manhã especial.

Aproveite para 
fazer um passeio em família nas 
Colônias da APCEF/SP.

Campos do Jordão e Avaré, 
além de acomodações aconche-
gantes e lazer, oferecem três de-
liciosas refeições. 

Manutenção

Esportes

Inscrições abertas para 
Corridas Fenae em 
Suarão e no clube

Inscreva-se até 24 de maio 
para a segunda etapa da Corrida 
Fenae/APCEF que acontece em 
28 de maio, domingo, no clube.

Você também pode participar 
da terceira etapa da Corrida  que 
acontece em 11 de junho, na Co-
lônia de Suarão. A inscrição pode 
ser feita até 7 de junho. Haverá 
transporte do clube para a Colônia.

Graacc - prestigie seus cole-
gas no domingo, dia 14, no Par-
que Ibirapuera. A Corrida Graac 
é a primeira etapa da Corrida Fe-
nae/APCEF.

Solidariedade - os participan-
tes podem doar 1 quilo de alimen-
to não perecível para os projetos 
da APCEF Cidadã. Informações 
no site ou ligue, (11) 5613-5600. 
Inscrições limitadas.

Desconto de 40% nas diá-
rias: Suarão, mês de junho.

Desconto de 30% nas diá-
rias: Avaré nos meses de maio 
e junho. Salto Grande, em junho. 

Desconto de 20% nas diá-
rias: mês de maio em Suarão e 
em Salto Grande.

Desconto de 10% nas diá-
rias: mês de maio em Campos de 
Jordão e Ubatuba. Em junho, em 
Campos, de segunda a sexta-feira.

Barraca de Praia

O Festival de Vôlei de Areia, 
que acontecerá em Santos, tem 
nova data: será em 21 de maio. 
Faça sua inscrição até 16 de maio.

As partidas acontecerão nas 
areias nas proximidades da barra-
ca da APCEF.

A localização é Avenida da 
Praia, barraca 29 - entre as Aveni-
das Ana Costa e Carlos Alfonseca.

Informações, (11) 5613-5601 
ou esportes@apcefsp.org.br.

Festival de Vôlei de 
Areia acontece em 
maio

Promoções

Ainda há vagas 
nas Colônias para 
feriados

Em Suarão tem vagas no mês 
de maio nos fins de semana, in-
clusive Dia das Mães. Em junho 
há disponibilidade em todos os 
fins de semana, inclusive no fe-
riado de Corpus Christi.

Em Ubatuba há vagas para 
todos os períodos de maio.

Em Avaré há vagas para to-
dos os fins de semana de maio e 
junho, inclusive para o Dia das 
Mães, com promoção especial e 
no feriado de Corpus Christi.

Em Campos do Jordão tam-
bém há vagas para maio e junho, 
inclusive feriados.

Aproveite os descontos
de maio e junho

Em junho, Ubatuba 
estará fechada

Para atender cada vez melhor 
os associados, dependentes e seus 
convidados, a Colônia de Ubatuba 
permanecerá fechada em junho. 
Serão realizados serviços de ma-
nutenção e melhorias.

Feriado

25 de maio abrem 
reservas nas Colônias

O feriado da Independência, 
em 7 de setembro será na quinta-
-feira. Aproveite para passar qua-
tro dias em uma das Colônias da 
APCEF/SP: Avaré, Campos do 
Jordão, Salto Grande, Suarão ou 
Ubatuba

A abertura de reservas será em 
25 de maio, a partir das 7 horas. 
Anote a data, ligue na Colônia de 
sua preferência e arrume as malas 
para se divertir muito.



Fale conosco

(11) 3017-8300

faleconosco@apcefsp.org.br

@apcefsp

facebook/apcefsp

www.apcefsp.org.br

Empregados da Caixa e dos Correios 
defendem seus planos de saúde
Política de governo ameaça a continuidade dos planos de saúde em empresas públicas

Saúde Caixa 

Na quinta-feira, dia 20 acon-
teceu reunião na Superintendência 
Regional Vale do Paraíba com 
empregados de várias unidades 
de São José dos Campos, repre-
sentantes da APCEF/SP, da Gipes/
SP e da SR. 

A pauta tratou de desdobra-
mentos da reunião ocorrida em 
31 de março em Taubaté quanto 
ao descredenciamento da Unimed 
Taubaté e a falta de algumas es-
pecialidades no atendimento do 
Saúde Caixa na região.

Os responsáveis pelo Saúde 
Caixa na Gipes/SP apresentaram 
aos empregados quadro com da-
dos da região: quantidade de usu-
ários, de profissionais e especia-
lidades.

A solução apresentada para 
melhorar o atendimento, com foco 
nas regiões, considerando a criti-
cidade de rede em relação ao nú-
mero de beneficiários, de acordo 

Trabalhadores fortalecem 
rede própria do Saúde Caixa 

com os parâmetros estabelecidos 
pela regulamentação da Agência 
Nacional de Saúde Suplementar 
(ANS), foi a criação de um ca-
lendário para que os representan-
tes de cada unidade prospectem e  
adiantem parte burocrática de do-
cumentação para estes novos cre-
denciamentos. Este cronograma 
começa em maio e vai até agosto 
(veja no site).

“É positivo o envolvimento 
dos usuários para buscar minimi-
zar esta situação e buscar meca-
nismos para fortalecer a rede local 
do Saúde Caixa”, diz a diretora 
da APCEF/SP que é membro do 
Conselho de Usuários do Saúde 
Caixa, Ivanilde de Miranda.

Conselho dos Usuários - em 
10 de maio haverá reunião do 
Conselho dos Usuários com re-
presentantes da Caixa, em Bra-
sília. 

Empregados da Caixa não 
estão sozinhos na defesa da em-
presa pública, do emprego e dos 
direitos. 

A edição 1.217 do jornal AP-
CEF em Movimento, página 3, 
trouxe o debate da tentativa do 
presidente da Caixa, Gilberto Oc-
chi, em promover o Saúde Caixa 
como plano de saúde insustentá-
vel. 

Relatórios financeiros do pla-
no, dos dois últimos exercícios, 
mostram que houve superávit en-
tre R$ 70 a 80 milhões, aumen-
tando o valor acumulado para R$ 
650 milhões. No caso do Saúde 
Caixa, o provisionamento em 
2016 foi de R$ 13,5 bilhões, va-
lor que não afeta o resultado da 
Caixa, mas sim seu patrimônio 
líquido e consequentemente seu 
capital disponível para operações 
de crédito. 

Atendendo à política do gover-
no, a intenção da direção da Caixa 
é empurrar estes custos, cada vez 
mais, para os trabalhadores. 

A mesma lógica é usada pela 

direção dos Correios, quando uma 
das justificativas para explicar os 
resultados negativos, que de acor-
do com dados da empresa, em 
2016, foram de R$ 2 bilhões, está 
no plano de saúde dos emprega-
dos. Estima-se que R$ 1,6 bilhão 
da perda no ano passado seja re-
ferente ao plano. Isso ocorre por 
conta da projeção contábil para 
manter o benefício pós-emprego. 
Não se trata de perda financeira.

A inclusão da dívida futura 
(provisionamento) com o plano de 

saúde no balanço contábil foi feita 
há três anos e baseia-se na expec-
tativa de vida dos funcionários. 

Apesar de não precisar de-
sembolsar o recurso agora, ele 
tem sido usado para pressionar os 
trabalhadores por meio da eleva-
ção da cota paga por funcionário.

Em resumo, o que estamos 
vendo é uma política de governo.

Leia matérias completas sobre 
o assunto no site da APCEF/SP 
(www.apcefsp.org.br).

Talentos Fenae

Inscrição até 2 de 
junho. Participe!

Estão abertas as inscrições 
para o Talentos Fenae/Apcef. 
Acesse: www.fenae.org.br/talen-
tos e cadastre sua obra até 2 de 
junho. São quatro categorias e 
oito modalidades: Foto e Filme 
(fotografia e vídeo), Artes Visuais 
(desenho/pintura e desenho infan-
til), Literatura (contos/crônicas e 
poesia) e Música (composição e 
interpretação).

Inscrições: até 2 de junho. 
Votação popular estadual: de 5 
de junho a 31 de julho.

Foi prorrogada a data para o 
ingresso da Ação Coletiva 

Nosso Valor

Para aproveitar as vantagens do 
Nosso Valor você precisa ter uma 
conta de acesso ao Mundo Caixa. 
Para juntar moedas você precisa 
se envolver nas plataformas ofe-
recidas pela Fenae: MCPC, Talen-
tos Fenae, Movimento Solidário e 
Rede do Conhecimento.

Quanto mais você participa, 
mais moedas vai juntar e mais 
produtos com descontos exclusi-
vos poderá adquirir.

O Nosso Valor tem um catá-
logo exclusivo com produtos de 
diferentes faixas de descontos e 
valores.  

'Junte moedas' 
e troque por 
produtos

Ação Coletiva



Nossa história 
em 110 manchetes

A cada edição do jornal APCEF em Movimento, você poderá recordar 
momentos importantes das lutas dos empregados da Caixa. Acompanhe!

A APCEF/SP denunciou que médico contratado pela Caixa 
acumulava função como chefe de perícia no INSS e com 

isso ignorava as queixas dos empregados que apresentavam 
sintomas de LER (Lesões por Esforço repetitivo). Após a 

denúncia o INSS proibiu seus peritos de acumular este tipo de 
função que gerava conflito de interesses..

“CEF não pode mais fingir que 
a LER não existe utilizando 

médico conveniado” 
abril de 1998

Ao oferecer treinamentos para o aperfeiçoamento dos 
empregados naquele ano a Caixa esqueceu de que se realizado 

fora do horário de expediente esses cursos valem como 
marcação de jornada extraordinária. A APCEF/SP cobrou do 

banco que a situação fosse regularizada. 

“Treinamento também é 
trabalho” 

janeiro de 2004

Informes publicitáriosAnúncios

Nosso #tbt

Para anunciar, envie e-mail para

classificados@apcefsp.org.br
Os produtos / serviços anunciados neste jornal 

são de responsabilidade do anunciante.

Apartamentos
• Vd., Perdizes, capital, Rua Bartira, 654, 79 m2, 
próx. à PUC, mobiliado, 3 dorms., prédio c/ 12 an-
dares, sem garagem. Aceita financiamento. Wilson, 
(11) 97103-2026 (Whatsapp) / wilson.esteves@
terra.com.br. 
• Vd. ou alugo, Cambuí, Campinas, 62 m2, 1 suíte, 
sala 2 ambs., varanda, wc. social, corr., vent. de teto 
no quarto e na sala, armários embut., aquec. central 
à gás, garagem priv., salão de festas, espaço fitness, 
portaria remota. Eliete, (19) 3243-3579 / 3579-5329.
• Aluga, Guarulhos, Gopoúva, 2 dorms (c/ armários 
emb.), sala 2 ambs., coz. planejada, á. s., 1 vaga. Eli-
zabeth, (11) 98160-1330 / Darley, (11) 99818-1311. 
• Vd., Parque Vila Maria, próx. à Marginal Tietê, 
15 min. do metrô Tatuapé, 2 dorms., sala 2 ambs., 
condição na porta do condomínio. R$ 175 mil. Marli, 
(11) 98976-9497. 
• Alugo, Bela Vista, capital,  próx. metrô Trianon/
Masp e Av. 9 de Julho, 1 dorm, mobiliado,  salão de 
festas, churrasq., piscina, sauna, lavand. Coletiva, 
bicicletário. R$ 1.400. Augusto, (11) 94949-3396. 
• Vd. ou aluga, Guarujá, próx. à praia de Pitanguei-
ras e da Enseada, 3 dorms., sala ampla, 2 vagas. 
Estuda troca por imóvel em São José dos Campos. 
R$ 580 mil. Emilia, (13) 99706-8620. 

Casas
• Vd., capital, 220 m2, próx. metrô Praça da Árvore, 
3 dorms., sala, coz., wc. lavand,., dep. de emp. Es-
tuda permuta por imóvel menor e de menor valor, 

de preferência na região ou Sorocaba. R$ 770 mil. 
Izilda, (11) 3571-6094 / 98744-8717. 

Sobrados
• Vd., Itu, 300 m2, 222 m2 a.ú., 4 dorms., sala 2 
ambs., sala de jantar, sala de tv, cozinha, lavanderia, 
área de lazer c/ churrasq., e spa p/ 5 pessoas, quin-
tal, jardim, 4 vagas. Rita ou Patricia, (11) 99897-7176 
/ 97425-5629 (horário comercial). 
• Vd., Vila Guilhermina, capital, próx. a metrô, 3 dor-
ms. (1 suíte), sala 2 ambs., coz. c/ armários, quintal 
c/ churrasq., 2 vagas. Aceita financiamento. R$ 650 
mil. Mirian / Roberto, (11) 99941-1421 / 99629-2712. 

Terrenos
• Em Paranapamema, cond. Riviera de Santa Cristina 
XIII, lote 13/Q IA, 450 m2, clube náutico, restau-
rantes, piscinas, quadras poliespotivas, segurança e 
portarias. Doc. em ordem. R$ 21 mil. Estuda pro-
posta. Margarida, (11) 99464-9903/ (19) 3835-7525.
• Em Pardinho, loteamento Ninho Verde II, Km 196 
da Rodovia Castelo Branco, 588 m2, clubes priva-
tivos, centro comercial, lagos p/ esportes náuticos, 
ampla área verde, segurança, infraestrutura comple-
ta, escritura definitiva. Facilito pagamento. Johelena, 
(11) 5031-6071 / 99686-4919. 
• Em Paranapanema, Cond. Riviera de Santa Cristina 
XIII, 450 m2, clube, portaria, restaurante, lazer. Qui-
tado. R$ 10 mil. Eiko, (11) 2946-7891  /97509-7988.

Veículos
• Corsa.1996, 1.6, MPFI, trava, alarme, segundo 
dono. R$ 8.600. José, (11) 98012-9392. 
• Palio, 2013/2014, 1.0, completo, 2 portas. R$ 
20.400. José, (11) 98012-9392. 

 Diversos
• Smarthphone Motorola Moto G 4ª Geração, novo, 
16GB, preto, dual chip, 4G, câmera de 13MP + selfie 
5MP, tela 5,5”. Na caixa e com nota fiscal. Marina, 
3321-0600 / 99695-7145. 

Centro de Atendimento
O Centro de Atendimento e Estudos Psicanalíticos 
atende o Saúde Caixa desde 2016. Por meio dos 
psicólogos Claudenir Aparecida S. Doimo, Graziela T. 
Marin e Josefa Maria D. S. Fernandes oferece atendi-
mentos como psicoterapia individual para crianças, 
adolescentes, adultos e idosos; psicoterapia de 
casais e famílias; orientação a pais ou cuidadores. 
Horários pré-agendados. Rua Bahia, 360, Vila Diniz, 
São José do Rio Preto, (17) 3234-4079 / 99721-6725 
/ 99771-5471 / 99714-0184.

Imagens

Comemorações dos 110 anos em Ubatuba

Para ver mais fotos, acesse www.apcefsp.org.br ou www.facebook.com/apcefsp

Excursão para Olímpia

Páscoa nos espaços


