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O jornal do empregado da Caixa

O ano de 2017 já começou 
com a mobilização dos emprega-
dos da Caixa na defesa dos direi-
tos e contra o desmonte do banco 
público. A expectativa agora se 
volta para a reunião que será rea-
lizada no dia 24, terça-feira, entre 
a Comissão Executiva dos Empre-
gados (CEE) e o banco.

Na reunião, a proposta da 

APCEF/SP apoia Chapa 1 na eleição do 
representante no CA 

Caixa para revisão do RH 184 
será apresentada. A proposta ha-
via sido apresentada para Grupo 
de Trabalho que discutiu os des-
comissionamentos e através de 
plenárias formulou uma proposta 
dos empregados de alteração do 
normativo.

Os descomissionamentos arbi-
trários amparados pela versão 033 

da RH 184 somam-se a deterio-
ração das condições de trabalho 
vividas no dia-a-dia pelos traba-
lhadores da Caixa. Além disso, há 
rumores noticiados pela imprensa 
sobre um plano de demissão vo-
luntária para extinguir cerca de 
10 mil postos de trabalho. Estes 
dois fatores têm criando um clima 
de grande temor entre os empre-

gados. 
As demais pautas a se-

rem discutidas serão a re-
estruturação das agências, 
a questão do reembolso aos 
usuários do Saúde Caixa, a 
suspensão do adicional de 
insalubridade dos avaliado-
res de penhor (com apre-
sentação de proposta de 
pesquisa com os emprega-
dos da área). 

A comissão também irá 
pedir esclarecimentos sobre 
as agências deficitárias que Diretor-presidente da APCEF/SP, Kardec de Jesus Bezerra em reunião no GT Descomissionamento, em 2016

foram citadas para um possível 
fechamento de unidades apontado 
pelo presidente da Caixa, Gilber-
to Occhi, assim como o anuncia-
do PDV (Programa de Demissão 
Voluntária). Outro ponto que será 
abordado é a cobrança abusiva 
de metas, prática que continua a 
afetar empregados de todo o país 
e as redes de operações. Denún-
cias de cobrança de resultados via 
Whatsapp ou SMS fora do horá-
rio de expediente chegam sema-
nalmente aos representantes dos 
empregados. 

Muitas destas questões com-
põem a ameaça de desmonte que 
o banco vem sofrendo. Um exem-
plo disso é que, após extinção da 
função de caixa e instituição do 
Caixa Minuto, a “verticalização” 
foi anunciada aos gestores. Com 
ela os empregados que realizam o 
atendimento aos clientes serão di-
recionados para a venda produtos. 

Eleição para o Conselho de 
Usuários do Saúde Caixa

Começa no dia 27 a eleição 
para o Conselho de Usuários do 
Saúde Caixa. 

A votação acontece nos dias 
27, sexta-feira, 30 e 31 de ja-
neiro (segunda e terça).

Podem votar todos os titula-
res inscritos (da ativa e aposen-
tados) no Saúde Caixa até o dia 
20 de dezembro de 2017.

A diretoria da APCEF/SP 
apoia a Chapa Movimento Pela 
Saúde, da qual faz parte Ivanil-
de Moreira de Miranda, diretora 
da associação. 

O Conselho de Usuários do 
Saúde Caixa é autônomo, mas 
não possui poder deliberativo. 
Ele é composto de forma pari-
tária por cinco membros titula-
res eleitos pelos participantes e 
por cinco indicados pela Cai-
xa, além de seus respectivos 
suplentes. O mandato é de 36 
meses.

O propósito do conselho 
é dar maior transparência e 
possibilitar o acompanhamen-
to da gestão financeira e ad-
ministrativa do plano. 

De 23 a 26 de janeiro, de se-
gunda a quinta-feira, das 8 às 20 
horas, os empregados da Caixa 
da ativa podem votar na eleição 
de representante no Conselho de 
Administração da Caixa.

O pleito acontece por meio do 
sistema de informações do RH 
(SISRH), na opção 4.1 (Repre 

Empre CA 2016). 
Após digitar a chapa escolhi-

da, o empregado deve apertar en-
ter ou F2 para finalizar a votação.

A direção da APCEF/SP e 
outras entidades do país apoiam 
a candidatura da Chapa 1, com-
posta pela empregada da Caixa 
Rita Serrano.
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Expediente

A APCEF/SP celebra 110 anos e você é o personagem que constrói esta história

Dia do Aposentado Dia do Aposentado, clube

Carnaval 2017

Clube

Esporte Nossos espaços

Vamos construir juntos um Museu 
Virtual e contar nossa história?

APCEF/SP promove ao associado  um dia 
no Resort da Ilha, na cidade de Sales

• Avaré, (14) 3848-3000

• Bauru, (14) 3234-6166

• Campos do Jordão, (12) 3662-1431

• Clube, (11) 5613-5600

• Salto Grande, (14) 3378-1622

• Suarão, (13) 3426-3860

• Ubatuba, (12) 3834-1450

Carnaval celebra os 
40 anos do clube

Há muito a festejar neste 
carnaval. Além dos 110 anos de 
existência da APCEF/SP, o clube 
completa 40 anos!

Então, nada melhor que come-
morar ao ritmo de samba enredo, 
marchinhas, com muito confete, 
serpentina e alegria!

Neste clima, a APCEF/SP 
prepara duas festas no clube, na 
segunda-feira, dia 27 de fevereiro: 
a tradicional matinê com concurso 
de fantasia para as crianças, das 
15 às 19 horas, com brincadeiras, 
distribuição de picolé e algodão 
doce. Entrada franca para asso-
ciados. 

E, a partir das 22 horas, o 
tamborim esquenta com o baile de 
carnaval, com a banda A Cores. O 
valor do abadá inclui kit carnaval 
e drinks diversos. 

Informações, ligue (11) 5613-
5600 ou na secretaria do clube. 

Dia de lazer e 
reencontros no clube

A aposentadoria, para os tra-
balhadores da Caixa, é sinônimo 
de vitalidade e é um momento ím-
par para reiventar formas de estar 
com os amigos e se divertir. 

Não é atoa que os empregados 
aposentados marcam presença nos 
eventos esportivos e atividades 
culturais da APCEF/SP.

Então, no domingo, dia 29, no 
clube da capital, a partir das 9h30,  
tem um dia de lazer para celebrar 
o Dia do Aposentado. 

Recepção carinhosa com deli-
cioso café da manhã e atividades 
como caminhada, vôleibol, jogos 
de salão e muito mais!

Uma ótimo oportunidade para 
encontrar os colegas. Informações 
pelo telefone (11) 5613-5600. 

A APCEF/SP propicia uma 
oportunidade incrível aos associa-
dos: ficar pertinho da natureza e 
relaxar no interior paulista.

A comemoração do Dia do 
Aposentado no interior terá um 
colorido diferente este ano: será 
um dia no Resort da Ilha, na 
cidade de Sales, próximo a São 
José do Rio Preto, no sábado, 4 
de fevereiro. 

Com uma programação ca-
prichada, com lazer, animação e 
integração.

Todos vão se divertir com 
muitas atividades, como pesca es-
portiva, piscina com bar molhado, 
piscina infantil, quadras de tênis, 
de vôlei de areia, praia nativa, 
sala de jogos, pedalinho, espaço 
fitness, pub, entre outras atrações.

O Resort - o Resort da Ilha 
pode ser traduzido como a união 
perfeita entre lazer e natureza.

Localização privilegiada, cer-
cado por praias naturais de água 
doce formadas pelas águas crista-
linas do rio Tietê.

O Resort da Ilha oferece lazer 
e entretenimento, configurando-se 
como uma das melhores opções 
de turismo do interior de São 
Paulo.

A gastronomia está presen-
te em diferentes ambientes e os 
associados receberão atendimento 
exclusivo. 

Para participar, podem se ins-
crever associados aposentados, da 
ativa e dependentes, até dia 27 de 
janeiro, sexta-feira, pelo e-mail 
convites@apcefsp.org.br ou pelo 
telefone (11) 3017-8339. 

Caso queira aproveitar ainda 
mais a viagem e curtir o fim de 
semana inteiro no Resort da Ilha, a 
APCEF/SP negociou um desconto 
especial para os seus associados.

Por isso, não perca tempo! 
Aproveite para relaxar e conhecer 
um lugar diferente. 

Entre em contato com a AP-
CEF/SP hoje mesmo para mais 
informações e garanta um fim de 
semana relaxante, com muita na-
tureza!

Certamente tem algum mo-
mento marcante da sua vida, seja 
profissional ou pessoal, que você 
celebrou junto com a APCEF/SP.

Lembra daquele fim de se-
mana especial com seus filhos 
e familiares em uma Colônia da 
APCEF/SP? E aquela assembleia 
histórica ou manifesto que você 
participou e tem o registro? Ou, 
ainda, algum evento esportivo, 
comemorativo ou social que você 
participou...

Tudo isso é a história que você 
constrói junto com a APCEF/SP. 
Momentos que o tempo não apaga 
e fortalecem a luta dos emprega-
dos da Caixa, que têm o privilégio 
de contar com uma entidade  que 
completa 110 anos de existência.

Então, mande suas fotos! Elas 
serão postadas na galeria do Mu-
seu Virtual na fanpage da APCEF/
SP. Para participar, preencha o 
formulário no site e, encaminhe 
as fotos. Depois é só conferir!

Faça uma aula 
experimental de tênis 

A APCEF/SP traz aos associa-
dos a oportunidade de aprender 
tênis. As aulas são aos sábados e 
domingos, das 8h30 às 13h30, na 
quadra 4 do clube da capital. Cada 
aula tem duração de 1 hora e é 
necessário estar com roupa ade-
quada para a prática. É possível 
agendar uma aula experimental. 
Informações pelo telefone (11) 
5613-5602 ou pelo e-mail espor-
tes@apcefsp.org.br.

Adquira seu abadá do Carnaval 2017 no clube

Vista privilegiada da área externa do Resort da Ilha às margens do Rio Tietê, no interior paulistaVenha fazer aulas de 
natação no clube 

As aulas de natação oferecidas 
pela APCEF/SP atendem aqueles 
que querem aprender a nadar e 
também os que querem melhorar 
seu desempenho nas piscinas.

As aulas ocorrem aos sábados, 
das 9 às 12 horas. Cada turma terá 
aula com duração de 45 minutos. 

Para mais informações ligue 
(11) 5613-5600. 



Colônias Lazer/Eventos Rede do Conhecimento

Fale conosco

(11) 3017-8300

faleconosco@apcefsp.org.br

@apcefsp

facebook/apcefsp

www.apcefsp.org.br

Março tem excursão 
para Suarão

O feriado da Páscoa é muito 
doce: tem chocolates, coelhinhos 
e muitas brincadeiras nas Colô-
nias da APCEF/SP. 

Então, aproveite este período 
delicioso, que será de 13 a 16 de 
abril, e garanta sua diversão em 
uma das Colônias: Avaré, Campos 
do Jordão, Salto Grande, Suarão 
ou Ubatuba.

A abertura para as reservas 
deste período será na quinta-fei-
ra, dia 26, a partir das 7 horas da 
manhã. Entre em contato com a 
Colônia de sua preferência, faça 
sua reserva e garanta dias de mui-
tas alegrias!

Mais informações no site da 
APCEF/SP: www.apcefsp.org.br.

Universidades

JABOTICABAL

Centro Universitário Moura Lacerda – 
unid. II  - Av. Amador Zardim, 55, Jd. 
Eldorado, (16) 3202-2882. Descontos: 
5% para todos os cursos e, também, para 
educação infantil, ensino fundamental, 
médio e colégio técnico (não desconto 
cumulativo).
JUQUITIBA

Pós Unisant’anna - Rua Antônio Pereira 
da Silva, 130, sala 2, (11) 3263-0888 – 
www.posunisantanna.com.br. Descontos: 
25% nos cursos de pós graduação. 
JUNDIAÍ

IBE FGV - Av. Antônio Frederico Ozanan, 
6.000, loja 2.475, piso superior, Vila Rio 
Branco, (11) 4583-8300 – www.ibr.edu.
br. Descontos: 15% nas mensalidades dos 
cursos de pós graduação e especialização 
lato sensu. 
MOGI DAS CRUZES

Universidade Mogi das Cruzes  - Rua 
Dr. Candido Xavier de Almeida Souza, 
200, (11) 3649-5163 – www.umc.br. 
Descontos: até 52% dependendo do curso 
escolhido.
PIRACICABA

IBE FGV  - Rua Moraes Barros, 506, 
Centro, (19) 3403-1717 – www.ibr.edu.
br. Descontos: 15% nos cursos de pós 
graduação e especialização lato sensu. 

Informações, (11) 3017-8332, 
convenios@apcefsp.org.br ou www.
apcefsp.org.br/portaldevantagens.

Que tal nos encontrarmos no 
dia 18 de março? Diz a lenda que 
em 20 de março se inicia um novo 
ciclo astrológico e que, a partir de 
então, estaremos sob os auspícios 
da regência de Saturno, também 
denominado pelos gregos de Cro-
nos, o deus do tempo na mitologia 
grega. É um mestre astrológico 
que ensina pelo amadurecimen-
to, sendo considerado o "senhor 
do tempo e da razão".  O tempo, 
a paciência e a perseverança são 
fatores fundamentais para a matu-
ração do que esperamos da vida.

É com este mote para recar-
regar as energias que faremos a 
excursão para a colônia de Sua-
rão, localizada na cidade litorânea 
de Itanhaém. Venha participar de 
mais este evento especial da AP-
CEF/SP e recomece o ano com o 
pé direito!

Para mais informações entre 
em contato com o Departamento 
de Eventos por e-mail convites@
apcefsp.org.br ou pelo telefone 
(11) 3017-8339. 

O Fórum Regional de condi-
ções de trabalho irá retomar os 
debates na quinta-feira, dia 26, 
na sede da Gipes/SP, na capital 
paulista. O Fórum paritário conta 
com a participação de represen-
tantes dos empregados, por meio 
das entidades, e representantes 

de diversas áreas da Caixa como 
Gipes, Gilog, Giseg, entre outras.

Na reunião serão abordados 
os seguintes temas: a precarie-
dade na infraestrutura física das 
unidades e os debates da falta 
de ar-condicionado, de acessibi-
lidade e manutenções necessárias 

Fórum de condições de trabalho 
retoma debates dia 26

para zelar pela segurança de 
empregados e clientes; a fal-
ta de empregados e a cobran-
ça quanto as contratações; a 
adequação do atendimento em 
caso de reforma em unidades; 
o uso indevido do aplicativo 
WhatsApp, por todas as Su-
perintendências, em horários 
fora da jornada de trabalho, 
com cobranças abusivas; a 
falta de segurança do trabalho 
realizado no autoatendimento 
e a metodologia da pesquisa 
de clima.

Fórum Regional – teve 
início em São Paulo iniciou 
em 29 de janeiro de 2015, em 

caráter piloto. 
Homologado na campanha 

salarial de 2014, os projetos do 
Fórum Regional tiveram data 
prevista para término em 31 de 
agosto de 2015. Em março de 
2016 ocorreu reunião do Fórum 
Nacional e a avaliação do proje-
to-piloto.

Empregados reúnem-se para exigir da Caixa melhorias nas condições de trabalho

Fique atento: dia 26 
abrem as reservas nas 
Colônias para a Páscoa

Associado da 
APCEF/SP tem curso 
gratuito de CPA 20

A Fenae está disponibilizando 
na Rede do Conhecimento o cur-
so CPA 20.

Este curso se destina a certi-
ficar profissionais que atuam na 
prospecção e venda de produtos 
de investimento ou na manuten-
ção de carteira de clientes aten-
didos nos segmentos varejo alta 
renda, private banking, corporate 
e investidores institucionais.

São 15 aulas, num total de 243 
minutos. Entre elas, IPO - oferta 
pública de ações e títulos, tributa-
ção, mercado futuro, derivativos, 
ações, gestão de performance e 
risco, estatística e compliance, 
regulação e autorregulação. 

Além de assistir ao conteúdo, 
os participantes podem fazer o 
download de materiais comple-
mentares e realizar exercícios. 
O instrutor é Thiago Malaquias, 
analista de investimentos na Fun-
dação Ceres.

Confira mais detalhes e os 
cursos oferecidos pela Rede do 
Conhecimento em www.fenae.
org.br/rededoconhecimento.

Oficina de ovos de chocolate em Avaré

Reunião do Fórum de condições de trabalho em 2016

ConvêniosSeminário sobre 
previdência 
acontece em Brasília

Debater e alertar a sociedade 
para os impactos da proposta de 
reforma da Previdência enviada 
pelo governo Temer ao Congresso 
Nacional é o principal objetivo do 
seminário “Em defesa do direito 
à aposentadoria para todos”, que 
acontece no dia 27, sexta-feira, 
em Brasília (DF). Organizado 
pela Fenae e pela Associação Na-
cional dos Participantes de Fundo 
de Pensão (Anapar). As inscrições 
podem ser feitas em: www.fenae.
org.br/seminarioprevidencia.

Convênios



Informes publicitários

Luta é na APCEF/SP! Confira as imagens do Dia Nacional 
de Luta dos empregados da Caixa, em 12 de janeiro

Para ver mais fotos, acesse www.apcefsp.org.br ou www.facebook.com/apcefsp

Nossa história 
em 110 manchetes

Confira toda quinta-feira no instagram da APCEF/SP as boas lembranças da 
história da Associação e veja no facebook, no álbum Museu Virtual, as fotos 
que contam a nossa história.

A cada edição do jornal APCEF em Movimento você poderá recordar 
momentos importantes das lutas dos empregados da Caixa. Acompanhe!

Em uma clara tentativa de desmobilizar os empregados a 
boataria sobre supostos aumentos de salários se espalhou pela 

Caixa no início de 1987. Rumores davam conta de reajuste, 
delta para equiparação de salários entre outros “benefícios”. No 
entanto, o cotidiano no banco seguia com acumulo de função 

devido à falta de empregados e baixos salários.

“Salário ou esmola?”
Março de 1987 

Hoje o RH 184 traz temor aos empregados, mas não 
é a primeira vez que os normativos são utilizados para 

causar demissões e descomissionamentos. Em 2002 a luta 
foi para reverter demissões causadas com alegações de 
“improdutividade” e que vitimaram injustamente diversos 

trabalhadores do banco.

“Justiça reverte mais 
uma demissão pela RH 

008”
Fevereiro de 2002

O #tbt de hoje relembra a oficialização da doação do terreno pela 
prefeitura à Associação, em julho de 2006, onde mais tarde seria 

construída a Colônia de Avaré. Na foto, a ex-diretora presidente da 
APCEF/SP, Fabiana Matheus, recebe das mãos do então prefeito da 
cidade a posse definitiva da área. Ao lado, Sérgio Takemoto, diretor 

administrativo-financeiro. 

Apartamentos 
• Vd., na Vila Mariana, capital, próx. à estação Ana 
Rosa do metrô, 3 dorms., 2 wc, dep. de emp., 2 
vagas. Suely, (11) 99989-4513. 
• Vd., Vila Mariana, capital, 2 quadras do Parque 
Ibirapuera, reformado, 2 dorms. (1 suíte), lazer 
completo, cond. baixo. Regina, (11) 5083-3438 / 
96300-2746. 
• Vd., Perdizes, capital, próx. à PUC,  79 m2, R. Bar-
tira, 654, mobiliado, 3 dorms., prédio c/12 andares, 4 
por andar, sem garagem. Aceita financ. Wilson, (11) 
97103-2026 (Whatsapp) / 4485-1435. Fotos wilson.
esteves@terra.com.br. 
• Aluga-se, Santa Cecília, na capital, reformado, Rua 
Aureliano Coutinho, 53, 2 dorms c/ armários emb., 
sala 2 ambs., coz., wc., à.s., cômodos amplas, 1 
vaga. Moacir, (11) 3672-0999. 
• Vd., Alto da Mooca, capital, Rua Sapucaia, 954, 
59 m2, 2 dorms., 1 vaga. R$ 380 mil. Rosely, (11) 
2093-4245 / 99689-5162. 
• Vd., kitnet, Liberdade, na capital, 28 m2, a quma 
quadra do metrô Liberdade. Cond. R$ 328. Massako, 
(11) 9996-1517. 
• Vd., Praia da Enseada, no Guarujá, próx. à Unaerp, 
mercados, 74 m2, novo, 2 dorms. (1 suíte), sala 2 
ambs., coz. americana, à.s., ampla varanda, tv a 
cabo, piscinas adulto e infantil, salão de festas, 
de jogos, churrasq., sauna, garagagem. R$ 280 mil. 
Aceita financiam. e FGTS. Estuda permuta por imóvel 
em Santos ou São Paulo (zona sul ou regiões próx. 
a linha 1 – Azul do metrô). Walter, (13) 3321-9146 
/ 98202-3805 (após as 12 horas). E-mail walter-
jr1962@hotmail.com.

Casas
• Vd., em Bertioga, 300 m da praia, 315 m2, 3 
dorms., varanda, quintal c/ pé de amora, bananei-

ra, ducha. R$ 240 mil. Aceita oferta. Doralice, (11) 
99607-9370 (Vivo) / 2041-0879.
• Vd., Ipiranga, na capital, próximo ao metrô Alto do 
Ipiranga, 10 x25m2, 3 dorms. (1 suíte c/ hidromassa-
gem dupla e 2 chuveiros), sala 2 ambs., coz., 2 wc., 
edícula c/ wc., quinta grande c/ árvores frutíferas, 
3 caixas d’água, jardim, corredor lateral, 3 vagas 
(1 coberta). R$ 850 mil. Estuda proposta. Cristina, 
(11) 96426-7616. 
• Aluga, em Bragança Paulista, Residencial Colinas 
da Mantiqueira, pintura nova, 2 dorms., 1 wc, sala 
2 ambs., à.s., coz., 1 vaga. Elza, (11) 4035-0812 / 
99707-5237. E-mail elzagoncalves@hotmail.com. 

Terrenos
• Capital, bairro do Cipó, zona sul, 7x34 m2 (238m2), 
contrato de compra e venda. Não aceita trocas. R$ 36 
mil. Renato, (11) 5526-5510 / 97258-0255 (WhatsApp). 

Veículos
• Fiesta Sedan 1.6 flex, 2008/2008, pereola, ar 
cond., direção hidráulica, vidros elétricos, DVD, re-
visão recente. Wesley, (11) 96426-9949 / 3206-7100. 
• Pajero, 2.0, prata, 2013/2014, 11 mil km, revisada, 
licenciada, única dona. Regina, (11) 5083-3438 / (11) 
96300-2746. 

Diversos
• Vd., mini veículo elétrico, seminovo, movido a 
bateria, cor amarela, ideal para criança de 3 a 6 
anos, acompanha carregador e alça  para crianças 
que não consigam dirigir sozinhas. R$ 600. Anisio, 
(11) 99929-4546 / 2455-6598. 

Permutas
• Cristiano Ferreira da Silva, caixa lotado na agência 
Jabaquara, SR Ipiranga, deseja permuta ou triangu-

Para anunciar, envie e-mail para

classificados@apcefsp.org.br
Os produtos / serviços anunciados neste jornal 

são de responsabilidade do anunciante.

lação para mesma função em agências de Santos 
ou área meio, na SR Baixada Santista. Contato: (11) 
96170-9653 / 97173-4506. 
• Sergio Augusto Rebelato Bogos, TBN, sem função, 
com curso de caixa, lotado na agência Av. Oratório, 
deseja permuta para área meio, Gifug, tesoura-
ria de numerário, Citdi. Contato: (11) 979510241 
(Whatsapp). 

 
Apartamento - Praia do Tombo 

Alugo, para temporada e fins de semana, Praia do 
Tombo, Guarujá, cond. clube, 2 quadras da praia, 
2 dorms. (1 suíte), coz. americana, sala ampla, 
piscina, churrasq., 1 vaga, p/ 7 pessoas. Eliana, 
(11) 97121-8336. 

Casa - Praia Grande 
Aluga, para finais de semana e temporada, na 
Praia Grande, Solemar, 50 mts da praia, 2 dorms., 
sala, coz., wc., churrasq., chuveirão, 2 vagas. Re-
nato, (11) 99775-3363 (WhatsApp). 

Edson Transportes 
Transportes em geral, mudanças residenciais e 
comerciais. Tel. (11) 99585-4003 vivo (11) 94752-
5007 Nextel /Whatsapp ID: 122*88659 - São Pau-
lo – SP. E-mail: expresso77@hotmail.com - site: 
www.edsontransporte.com

Anúncios

Imagens da semana


